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第7号

これからの予定

○ 見守りボランティア交流会 2025.9.17 (水） 14：00～15：30

内容 「転倒予防について学ぼう！～AI歩行解析体験会～」

会場：小川町1丁目地域センター 2F

○ ゆ～＆あいうえすと 2025.9.22 （月）10：00～12：00

ボッチャとカフェのイベント開催 「やってみよう！ボッチャ」

参加費 100円（保険・飲み物代）

会場：上水新町地域センター 2F 集会室

○ 認知症サポーター養成講座 2025.9.19（金） 14：00～15：30

会場：小川町1丁目地域センター 2F 集会室

申し込み先：けやきの郷 ℡042－349－2321 

包括メンバー紹介
新しい職員が入職しました。現在は職員10名(うち事務

2名）で皆さまのご相談対応しています。

地域包括支援センターは

高齢者の皆さまの安心相談

窓口です。お困りごとお気

軽にご相談ください。

来所、電話、どちらでも大

丈夫です。



当日は晴天の中、中島町を歩きました。中島地域センターを出

発し、樹立ち（カフェ）→こもれびの足湯に立ち寄り、CAZE・

CAFEにて「わたすげ」の皆様によるオカリナ演奏を

聴きました。参加された皆様はとても楽しまれていました。

「あるいて うたって 春をたのしもう」イベント 開催

令和7年4月22日㈫

当日の参加者

地域住民：19名

ゆ～＆あいうえすと：16名

オカリナサークル

わたすげの皆様：4名

「西圏域地域活動交流会」開催

令和7年6月24日㈫ 黎明ホール

募集 小平西圏域 百景

●地域の皆さんが撮影した写真をお送りください。

●けやきの郷広報誌にてご紹介させていただきます。

●送付はメールの場合は

youandaiwest@gmail.com です。

今回初めて西圏域の地域活動交流会を開催しました。

フレトレ、オレンジカフェ、認知症支援リーダー、介護予防リー

ダー、ほのぼの、地域の居場所、ゆ～＆あいうえすとのメンバーが

集まり日ごろの活動の情報交換・グループワークをしました。

当日参加した方の感想より

・活動者の熱意が伝わり元気をもらえた

・初めて知った取り組みに感動した

・多世代のつながりが生きがいに繋がる

～編集後記～

第7号を出すことが出来ました。

なるべく多く写真を取り入れ、内容をお

伝えできるようにいたしました。

これからも活動をお伝えできるように

色々工夫を凝らしていきます。

NとI

こもれびの足湯 オカリナコンサート

当日の参加者は

56名でした！




