
けやきの郷
介護老人保健施設

～安心して自立した在宅生活をサポート～

社会福祉法人 黎明会

交通のご案内
■西武拝島線「東大和市駅」より徒歩12分

■JR立川駅（北口）より西武バス

⑥、⑦、⑧番乗り場･･･「中島町」下車。徒歩8分

介護老人保健施設

けやきの郷
〒187-0032

東京都小平市小川町1 - 485

TEL 042 - 345 - 5321

FAX 042 - 345 - 5344



（個室28室　4人部屋18室）

（認知症専門棟　20 名）

結び、有効に活用することでサービスの質と量の高度化をはかり、高齢者の方が真に必要と

有効活用をめざします。

地域包括支援センター、指定居宅介護支援事業所、訪問看護ステーションをネットワークで

するサービスを提供していきます。さらに、地域と連携をとり、地域のさまざまな保健福祉財源の

けやきの郷では、併設の南台病院、特別養護老人ホームやすらぎの園、有料老人ホーム、

家庭的な雰囲気で地域やご家族との結びつきを大切にしていきます。

① 安 心 し て 利 用 で き る 施 設 と し て 、

② 生活リハビリに重点を置いた通過型施設として、

③ 質の高い療養生活の場として、

④ 認知症高齢者に対するケアをご用意して、

高齢者の自立を支援し、家庭復帰をめざしていく施設です。そして、明るく
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お問合せ ・ ご相談

面談・お申込み

ご利用要否決定のお知らせ

サービスの利用開始

面談の際に十分な対応をさせていただくため相談員まで事前にご予約ください。

②

③
検討会議【施設長（医師）、副施設長、看護師、介護スタッフ、理学・作業療法士

相談員、栄養士で構成】でご利用要否を決めさせていただきます。

④

検討会議の結果をお知らせします。なお、当施設をご利用いただけない方には、他の

施設やサービスのご紹介など、ご相談に応じてまいります。

⑤

介護を必要とする高齢者で、生活が困難な方を対象に、無料もしくは低額による

サービスを行っています。相談員までご遠慮なくご連絡ください。

入所検討会議

充 実 し た サ ー ビ ス 体 制

●　入所

1日も早い家庭復帰をめざし、ご利用者の状態に合わせて一定期間入所して

いただくサービスです。家庭的な温かな看護と介護のもと、リハビリテーションや

レクリエーションを通し、家庭復帰をめざします。

●　短期入所（ ショートステイ ）

旅 行 や 冠 婚 葬 祭 な ど の 外 出 で 、 一 時 的 に 介 護 が で き な い ご 家 族 に

代わって、在宅高齢者の方の看護・介護をさせていただくサービスです。

ご利用者、ご家族ともにリフレッシュしていただけます。

●　通所（ デイケア ）

在宅高齢者の方々の生活を支援するサービスです。朝から夕方までの間、

方々によるレクリエーションや、地域行事等にもご参加いただき楽しいひと

ときをご提供します。送迎サービスもございますのでご利用下さい。

指定居宅介護事業所は、やすらぎの園、みなみだい訪問看護ステーション、

南台病院と連携を図り、介護保険に関わる業務を行う窓口です。相談・申込・申請

及び認定調査、要支援・要介護者のケアプラン作成を行っています。

●　その他（ 小平市地域包括支援センター ）

小平市から委託を受けて運営をしています。地域で暮らす高齢者を介護・福祉

健康・医療などのさまざまな面から総合的に支えるために設けられた施設です。

『介護予防ケアマネジメント』『総合相談や支援』『権利擁護事業』『ケアマネジメント

支援』などを実施しています。

入 所 す る ま で

けやきの郷は、このような方にご利用いただけます。

皆様からの施設利用に関するご質問や、在宅介護に関する悩みなどに相談員が親身に

なって対応いたします。施設見学も可能ですので、お気軽にご相談ください。

①

　1）　65歳以上で、要介護認定において要介護 ・ 要支援と認められた方

　2）　40歳以上65歳未満の方で、特定疾病と認められた方

食事、入浴、リハビリテーション等で過ごしていただきます。職員・ボランティアの

●　その他（ 指定居宅介護支援事業所 ）

安心してご利用いただけます

● 入所 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

● 短期入所（ ショートステイ ） ・・・

● 通所（ デイケア ） ・・・・・・・・・

要介護 1 ～ 5 の方

要支援 1 ～ 2 の方、 要介護 1 ～ 5 の方

要支援 1 ～ 2 の方、 要介護 1 ～ 5 の方



景色をお楽しみ下さい。

　ゆとりのある浴室で、心身ともにくつろいでいただけ

●　季節に合わせた行事

ます。ぜひ天気のいい日に屋上からの

春には色とりどりの花が咲いており

●　屋上●　ゆとりある入浴サービス

●　見て美味しい、食べて美味しい食事サービス
　明るい雰囲気の食堂で、食事を満喫していただきます。

季節感のあるメニューをご用意し、心から満足していた

だけるように心がけます。もちろん栄養バランスと

高齢者の健康を考えた食事内容です。また、ご利用者の

部屋でもプライバシーを守れるようなレイアウトと

なっています。

< 個 室 >

< 機 械 浴 >

●　明るく落ち着きのある居室
　お部屋は個室と4人部屋の2種類を用意しています。

ご利用者一人ひとりのプライバシーを守りながらも、

お互いに励ましあえるような空間を目指しました。4人

ます。すべてのご利用者さまにお風呂を楽しんでいた

だけるよう、機械式の入浴設備もあります。

状態に合わせた治療食もご用意しています。

< 運動会 >

施 設 内 で は 、 季 節 に 合 わ せ 様 々 な 行 事 を 行 っ て

います。敬老会ではボランティアによる歌と踊り、

それに合わせた楽器演奏が披露されました。地域や

家族との結びつきも大切にしています。

< 敬老会のメニュー > < デイケア >

●　機能訓練室　・　デイケア室
　1日も早い家庭復帰をめざし、専門の職員が日常生活の

ための訓練や機能回復のお手伝いをします。

特に生活リハビリテーションに重点をおいたプログラムと

なっており、ご利用者の復帰意欲を高めるように工夫

しています。

いきいきとした毎日


