
 

利用対象 

要介護・要支援の認定を受けている方 

 

 

利用料金 

ご利用料金につきましては介護度やご利用サービスにより異なりますので詳

細についてはお問い合わせ下さい。 

  

 

送迎エリア 

小平市西部地域、東大和市、国分寺市、立川市の一部 

※詳細のエリアについてはお問い合わせ下さい。 

 

 

営業時間・所在地 

 月曜日～土曜日 

 9:00～17:00 

  （日曜・年末年始定休） 

  

〒187-0032 

  東京都小平市小川町1-485 

 

 

 

 

社会福祉法人黎明会 

介護老人保健施設けやきの郷 

【問い合わせ先】 

TEL：042－349－0770  FAX：042－345－5344 

事業所番号：1357080344 

 

 

 

介護老人保健施設けやきの郷 

通所リハビリテーション(デイケア) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 黎明会 

 

 

けやきの郷 



あなたの 

「やりたい」 を実現するために 

私たちが支援します 

 

 「けやきの郷デイケア」ではデイサービスとは違い国家資格をもったリハビリ専門

スタッフが常駐しています。ご利用者様一人ひとりのお困り事を一つずつ解決し、

ご利用者様が望む生活を実現するためにリハビリをしていきます。 

 

 

1 日の流れ (早便) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※遅便の場合は送迎開始時間が 1時間遅れになります。 

 

 けやきの郷デイケアでは通常のリハビリテーション以外にもゲームや歌、制作活動

といったレクリエーションを通して、楽しみながら心身機能の改善を図っていきます。 

 

けやきの郷デイケアリハビリについて 

 

担当制個別リハビリ 

 

 

 

 

 

転倒予防評価 

 

 

 

 

 

 

居宅訪問 

 

 

      

 

 

 

豊富なマシントレーニング 

 

 

 

 

個別のリハビリだけでなく、集団体操やマシントレーニング、希望に応じて 

自主トレーニング等の実施が可能です。 

けやきの郷通所リハビリテーションでは担当のリハビリ専門ス

タッフが責任をもってお一人おひとりのお身体や生活状況に合

わせたリハビリを実施していきます。 

定期的に転倒予防に特化した検査を実施しており、歩行能力の

改善に力を入れています。成果がしっかりと実感出来るように検

査実施後に評価表を作成、結果について説明をさせていただい

ています。 

実際の生活場面を検証することで、より効果的なリハビリメニ

ューの検討が可能となります。けやきの郷デイケアでは日常生活

の困り事に対して直接的にアプローチしていきます。 

居宅訪問については希望に応じて随時実施しています。 

マシントレーニングは狙った筋肉を安全かつ確実に鍛えられる

メリットがあり、そのようなマシンを豊富に揃えてあります。 
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